
 

 

СТАНОВИШЕ 

на научната продукция и академичната ангажираност на  
ГЛ. АС. ПЕТЪР РУСЕВ ПЕЕВ, ДОКТОР 

за участието в конкурса са „ДОЦЕНТ“ при НСА „Васил Левски“ в област на 
висше образование 7. „Здравеопазване и спорт“, професионално направление 

7.6. „Спорт“, специалност Спорт (Лека атлетика – кондиционна подготовка) 
за нуждите на Катедра „Лека атлетика“ 

 

Написал становището: доц. инж. Григор Красимиров Гутев, доктор 

 

I. Общо представяне на процедурата 

 Катедра „Лека атлетика“ се явява основно обучаващо звено и в трите 
факултета на НСА „Васил Левски“, като обучава треньори по лека атлетика и 
кондиционна подготовка в трите степени на обучение – бакалавър, магистър и 
доктор. Голямата натовареност на катедра и нуждите от квалифицирани 
хабилитирани преподаватели се явяват достатъчна причина за обявяването на 
конкурса за академичната длъжност „Доцент“. 

 В конкурса участва само един кандидат – гл. ас. Петър Русев Пеев, доктор, 
преподавател в същата катедра, дългогодишен състезател по лека атлетика 
(спортно ходене/средни и дълги бягания) и треньор по кондиционна подготовка. 

 Процедурата по конкурса е проведена според изискванията на ЗРАСРБ, на 
Правилника за неговото приложение и на Правилника за придобиване на 
научната степен „доктор на науките” и за заемане на академични длъжности в 
НСА „Васил Левски“. Не установих нарушения. 

 

II. Биографични данни и образование 

 Гл. ас. Пеев завършва средното си образование през 2007 г. в СОУ „Св. св. 
Кирил и Методий“ с природо-математически профил. През 2011 г. завършва 
ОКС „Бакалавър“ в НСА „Васил Левски“ със специалност Треньор по лека 
атлетика и втора специалност Физическо възпитание (професионална 
квалификация учител по физическо възпитание). През 2012 г. след успешна 
защита на дипломна работа завършва ОКС „Магистър“ по специалност Спорт за 
високи постижения – кондиционна подготовка, отново в НСА. През 2017 г. 
успешно придобива образователна и научна степен „Доктор“ по научна 
специалност „Теория и методика на физическото възпитание и спортната 
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тренировка, като изследва методически подходи за въздействие върху 
скоростната издръжливост във футбола. Успоредно с основните образователни 
степени кандидатът завършва в НСА курсове СДК специализация по: 
класически, източноазиатски и антицелулитен масаж; спортна журналистика. 

 Гл. ас. Петър Пеев има отлична компютърна грамотност, включваща 
работа със специализирани спортни софтуерни продукти (GPS системи, 
тренажори и т.н.), софтуерни продукти за статистическа обработка и други. 

 Владее свободно английски език, като е приложил документ 
удостоверяващ това. 

 

III. Професионален опит – състезателен и педагогически 

 Спортната си кариера гл. ас. Петър Пеев започва в родния си град 
Карнобат, като продължава да тренира в София успоредно със следването си в 
НСА „Васил Левски“. Кандидатът е дългогодишен състезател в бягането на 
средни и дълги разстояния и спортно ходене. През 2010 г. става национален 
шампион в бягането на 800 м и 20 км спортно ходене, като представя и 
националния отбор на България на международни състезания. 

 Активен съдия по лека атлетика от 2008 година до сега, като притежава 
съдийска правоспособност от I ниво по TOECS (категория “N” Съгласно 
правилата на Съдийската комисия при БФЛА). Участва в голям брой национални 
шампионати, турнири, както и във всички международни състезания по лека 
атлетика организирани в България от 2008 година насам. 

 В периода 2012-2014 г. гл. ас. Петър Пеев заема длъжности в спортната 
индустрия (продавач-консултант; търговия със спортни стоки, служител 
обучения). 

 От 2014 г. активно се занимава като треньор по кондиционна подготовка 
във футбола, като последователно преминава през ДЮШ (2014-2017) и първия 
отбор на ПФК „Левски“ (2017-2021), ПФК „Локомотив“ София (2022-2023). За 
периода натрупва значителен опит в сферата, както и редица успехи. 

 В периода 2014-2017 г. кандидатът е хоноруван преподавател по Лека 
атлетика към катедра „Лека атлетика“ при НСА „Васил Левски“. 

 След спечелване на конкурс е назначен за асистент към катедра „Лека 
атлетика“ на 08.02.2018 г. като преподава лека атлетика и кондиционна 
подготовка в спорта. 
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 След провеждане на конкурс е назначен за главен асистент към същата 
катедра на 18.03.2020 г. 

 

IV. Обобщени количествени данни 

 Представената таблица разкрива количествените данни на представените 
от гл. ас. Петър Пеев, доктор материали във връзка с участието му в конкурса. 
Изпълнил е всички изисквания, като общият брой точки е 1110,5. 

 

Група от 
показатели Съдържание Доцент 

Гл. ас. Петър Русев 
Пеев, доктор 

А Показател 1 50 50 
Б Показател 2 - 0 
В Показатели 3 или 4 100 100 
Г Сума от показателите от 5 до 9 290 (120 за ПН 7.6) 495,5 (Г.7. 150 т.) 
Д Сума от показателите от 10 до 12 50 235 

Е Сума от показателите от 13 до края 
100  

(не повече от 40 т. сумарно 
по Е. 23 и Е. 24) 

230 

Общо точки гл. ас. Петър Русев Пеев, доктор 1110,5 
 

V. Анализ на научната дейност на кандидата 

 Представеният монографичен труд („Ретроспекция и анализ на 
биомеханични и анатомо-функционални параметри в спортното ходене“) е 
оригинална разработка в сферата на спортното ходене, явяваща се и основен 
съвременен източник при обучението на студенти – специалисти по лека 
атлетика. В нея автора представя и лично отношение към дисциплина 
практикувана от самият него. 

 За конкурса гл. ас. Петър Пеев, доктор представя 28 доклада (6 по 
показател Г.7. и 22 по показател Г.8.). Три от тях са самостоятелни, а останалите 
са в съавторство (25), като при 11 от тях кандидатът е първи автор. Голяма част 
от докладите са на английски език, което е поредно доказателство, че Пеев владее 
свободно английски език. 

 Основните научни теми обхванати от гл. ас. Пеев са свързани с 
кондиционната подготовка във футбола, лека атлетика, кондиционната 
подготовка във волейбола, северно ходене и прилагането на синергетичен 
подход в спорта. 
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 Представените цитирания (показатели Д.10. и Д.11.) са достатъчни на брой 
и разкриват актуалността на научните трудове на кандидата. 

 Точките на гл. ас. Петър Пеев, доктор по обобщен показател Е представят 
широкообхватна научна работа, включваща участие в редица научни и 
образователни проекти в България и в чужбина. Също така той участва активно 
в обучението на студенти в програмата за Следдипломна квалификация при НСА 
„Васил Левски“. Научен ръководител е на трима успешно защитили дипломанти. 

 

VI. Заключение 

 Гл. ас. Петър Русев Пеев, доктор е утвърден университетски преподавател 
по лека атлетика и кондиционна подготовка и активен научен работник. 
Притежава задълбочени знания по специалността и способности за 
самостоятелни научни изследвания и работа в екип. Наред с това активно се 
занимава с треньорска дейност в сферата на кондиционната подготовка в спорта. 
Също така участва активно в редица научни и образователни проекти в сферата 
на спорта. 

 Представените от кандидата научни трудове съдържат достатъчно и 
съществени научно-теоретични и научно-практически приноси. Кандидатът 
покрива всички изисквания и критерии, поставени от Закона за развитие на 
академичния състав в Република България, Правилника за неговото приложение 
и нормативните изисквания на НСА “Васил Левски“. 

 В тази връзка, с пълна убеденост предлагам на членовете на научното жури 
да присъдят академичната длъжност „Доцент“ на НСА „Васил Левски“ към 
катедра „Лека атлетика“ на гл. ас. Петър Русев Пеев, доктор в област на висше 
образование 7. „Здравеопазване и спорт“, професионално направление 7.6. 
„Спорт“, специалност Спорт (Лека атлетика – кондиционна подготовка). 

 

 

 

  Написал становището: 

      доц. инж. Григор Красимиров Гутев, доктор 

 Дата: 11.08.2023 г. 
  гр. София 



STATEMENT 

of the scientific output and academic engagement of  
CHIEF ASSISTANT PETAR RUSEV PEEV, PHD 

for participation in the competition for "ASSOCIATE PROFESSOR" at NSA "Vasil 
Levski" in the field of higher education 7. "Health and sport", professional direction 
7.6. "Sport", specialty Sport (Athletics – conditioning in sport) for the needs of the 

Department "Track & Field" 

 

Author of the statement: Assoc. Prof. Eng. Grigor Krasimirov Gutev, PhD 

 

I. General presentation of the procedure 

 Department “Track & Field” is one of the main educational units in all the three 
faculties of NSA “Vassil Levski”, educating athletics coaches and conditioning in sport 
in all three educational degrees – bachelor’s, master’s, and doctorate. The high 
workload of the department and the need for qualified habilitated teachers are sufficient 
reasons for the announcement of the competition for the academic position of Associate 
Professor. 

 Only one candidate took part in the competition – chief assistant Petar Rusev 
Peev, Ph.D., lecturer in the same department, long-time athletics competitor (sports 
walking/medium and long runs), and conditioning coach. 

 The competition procedure was carried out by the requirements of the ZRASRB, 
the Regulations for its application, and the Regulations for the acquisition of the 
scientific degree "Doctor of Sciences" and for the occupation of academic positions at 
the "Vasil Levski" National Academy of Sciences. I found no violations. 

 

II. Biographical data and education 

 Chief Assistant Peev completed his secondary education in 2007 at "St. St. Cyril 
and Methodius" with a nature-mathematics profile. In 2011, he graduated with his 
bachelor’s degree at the National Sports Academy "Vasil Levski" with two diplomas 
– from track & field coach and physical education teacher (professional qualification). 
In 2012, after successfully defending his diploma thesis, he graduated master’s degree 
in Sports for high achievements – Conditioning training in sport, again at the National 
Sports Academy. In 2017, he successfully obtained an educational and scientific degree 
"Doctor" in the scientific specialty "Theory and methodology of physical education 
and sports training", researching methodical approaches to influence speed endurance 
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in football. In parallel with the basic educational degrees, the candidate completes the 
National Sports Academy specialized courses in classical, East Asian, and anti-cellulite 
massage, and sports journalism. 

 Chief assistant Petar Peev has excellent computer literacy, including working 
with specialized sports software products (GPS systems, exercise machines, etc.), 
software products for statistical processing, and others. 

 He is fluent in English, having attached a document certifying this. 

 

III. Professional experience - competitive and pedagogical 

 His sports career chief assistant Petar Peev started in his hometown of Karnobat, 
continuing to train in Sofia in parallel with his studies at NSA “Vasil Levski”. The 
candidate is a long-time competitor in middle and long-distance running and race 
walking. In 2010, he became the national champion in the 800 m run and 20 km race 
walking, representing the Bulgarian national team at international competitions. 

 Active referee in athletics from 2008 until now, possessing the I-level TOECS 
referee qualification (category "N" According to the rules of the Refereeing 
Commission at the BFLA). Participated in many national championships, tournaments, 
as well as in all international athletics competitions organized in Bulgaria since 2008. 

 In the period 2012-2014, chief assistant Petar Peev holds positions in the sports 
industry (salesman-consultant; trade in sports goods, training officer). 

 Since 2014, he has been actively involved as a conditioning coach in football, 
successively passing through the Youth Football Academy (2014-2017) and the first 
team of PFC "Levski" (2017-2021), PFC "Lokomotiv" Sofia (2022-2023). During this 
period, he accumulated considerable experience in the field, as well as several 
successes. 

 In the period 2014-2017, the candidate was a part-time lecturer in Athletics at 
the Department “Track & Field” at NSA “Vassil Levski”. 

 After winning a competition, he was appointed assistant to the "Track & Field" 
department on 02.08.2018, lecturing athletics and conditioning in sports. 

 After holding a competition, he was appointed as chief assistant in the same 
department on 18.03.2020. 

 

IV. Summary quantitative data 
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 The presented table reveals the quantitative data presented by chief assistant 
Petar Peev, Ph.D. materials in connection with his participation in the competition. He 
met all the requirements, with a total score of 1110.5. 

Group of 
indexes Contents 

Associate 
professor 

Chief Assistant Petar 
Rusev Peev, PhD 

А Indicator 1 50 50 
Б Indicator 2 - 0 
В Indicators 3 or 4 100 100 
Г The sum of indicators from 5 to 9 290 (120 for ПН 7.6) 495,5 (Г.7. 150 points.) 
Д The sum of indicators from 10 to 12 50 235 

Е 
The sum of indicators from 13 until the 
end 

100  
(not more than 40 points 

summed on Е. 23 and Е. 24) 
230 

Total points for chief assistant Petar Peev, PhD 1110,5 
 

V. Analysis of the candidate's scientific activity 

 The presented monographic work ("Retrospection and analysis of biomechanical 
and anatomical-functional parameters in sports walking") is an original development 
in the field of sports walking, which is also the main modern source in the training of 
students - specialists in athletics. In it, the author also presents a personal attitude to a 
discipline practiced by himself. 

 For the competition chief assistant Petar Peev, PhD presented 28 reports (6 on 
indicator Г.7. and 22 on indicator Г.8.). Three of them are independent, and the rest are 
co-authored (25), and in 11 of them the candidate is the first author. A large part of the 
reports is in English, which is proof that Peev is fluent in English. 

 The main scientific topics covered by chief assistant Peev are related to 
conditioning training in football, athletics, conditioning training in volleyball, Nordic 
walking, and the application of a synergistic approach in sports. 

 The presented citations (indicators Д.10. and Д.11.) are sufficient in number and 
reveal the relevance of the candidate's scientific works. 

 The points of chief assistant Petar Peev, Ph.D. in summary indicator E present a 
wide-ranging scientific work, including participation in several scientific and 
educational projects in Bulgaria and abroad. He also actively participates in the training 
of students in the Postgraduate qualification program at NSA “Vassil Levski”. He is 
the academic supervisor of three graduates who have successfully defended their 
diplomas. 
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VI. Conclusion 

 Chief assistant Petar Rusev Peev, Ph.D., is an established university lecturer in 
athletics and conditioning in sport, and an active researcher. Possesses in-depth 
knowledge of the specialty and abilities for independent research and teamwork. In 
addition, he is actively involved in coaching in the field of conditioning training in 
sports. He also actively participates in several scientific and educational projects in the 
field of sports. 

 The scientific works presented by the candidate contain sufficient and essential 
scientific-theoretical and scientific-practical contributions. The candidate meets all the 
requirements and criteria set by the Law on the Development of the Academic Staff in 
the Republic of Bulgaria, the Rules for its Application, and the normative requirements 
of the "Vasil Levski" NSA. 

 In this regard, with full conviction, I propose to the members of the scientific 
jury to award the academic position of "Associate Professor" at the National Sports 
Academy “Vassil Levski”, Department “Track & Field” to chief assistant Petar Rusev 
Peev, Ph.D. in the field of higher education 7. "Health and sport", professional direction 
7.6. "Sport", specialty Sport (Athletics – conditioning) 

 

 

 

  Author of the Statement: 

     Assoc. Prof. Eng. Grigor Krasimirov Gutev, Ph.D. 

 Data: 11.08.2023 г. 
  Sofia 
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